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ABSTRACT 
This study examines the moderating role of halal literacy in the adoption of halal packaged 

foods among Generation Z Millennials to promote sustainable consumption. The research expands the 
Theory of Planned Behavior (TPB) by incorporating the variable of halal literacy, a novel contribution 
to the literature. A quantitative approach was employed through a survey involving Generation Z 
Millennials selected via simple random sampling. Moderation regression analysis was conducted to 
assess how halal literacy influences the relationship between attitudes, subjective norms, behavior 
control, and the intention and adoption behavior of halal packaged foods. Findings indicate that halal 
literacy significantly strengthens the positive influence of attitudes towards halal packaged foods, 
enhances supportive subjective norms for adoption, and facilitates better behavioral control in selecting 
halal products. These results offer critical insights for developing effective educational and marketing 
strategies to enhance halal literacy among Generation Z Millennials, supporting sustainable 
consumption choices and promoting broader societal well-being. 

Keywords : Halal Literacy Moderation, Halal Packaged Food Adoption, SmartPLS. 

ABSTRAK 
Penelitian ini mengkaji peran moderasi literasi halal dalam adopsi makanan kemasan halal 

di kalangan Generasi Zilenial untuk mendukung konsumsi berkelanjutan. Studi ini memperluas teori 
Planned Behavior (TPB) dengan memasukkan variabel literasi halal, yang merupakan kontribusi 
baru dalam literatur. Pendekatan kuantitatif digunakan melalui survei dengan responden Generasi 
Zilenial yang dipilih secara simple random sampling. Analisis regresi moderasi dilakukan untuk 
mengevaluasi bagaimana literasi halal mempengaruhi hubungan antara sikap, norma subjektif, dan 
kontrol perilaku dengan niat serta perilaku adopsi makanan kemasan halal. Temuan menunjukkan 
bahwa literasi halal secara signifikan memperkuat pengaruh sikap positif terhadap makanan 
kemasan halal, meningkatkan norma subjektif yang mendukung adopsi, serta memfasilitasi kontrol 
perilaku yang lebih baik dalam memilih produk halal. Hasil ini memberikan wawasan penting untuk 
pengembangan strategi edukasi dan pemasaran yang efektif dalam meningkatkan literasi halal di 
kalangan Generasi Zilenial, mendukung pilihan konsumsi yang berkelanjutan dan mempromosikan 
kesejahteraan masyarakat secara lebih luas. 

Kata kunci : Moderasi Literasi Halal, Adopsi Makanan Kemasan Halal, SmartPLS. 

 

PENDAHULUAN 

Literasi halal menjadi perhatian penting bagi generasi zilenial melalui tiga aspek: 

kesadaran, kepercayaan, dan gaya hidup. Kesadaran akan pentingnya konsumsi produk 

halal memperkuat kerukunan dan kebersamaan di masyarakat (Temanggung, 2023). 

Kepercayaan, didukung oleh sertifikasi halal, meningkatkan keyakinan konsumen terhadap 

produk tersebut, terutama di Indonesia dengan mayoritas penduduk Muslim (Friska, 2021). 

Gaya hidup halal juga penting untuk memperkuat pemahaman dan narasi di kalangan 
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muslimah. Ini membuka peluang besar di pasar global, terlihat dari peningkatan industri 

halal dalam beberapa tahun terakhir (Noor, 2023). 

Studi ini mengadopsi Teori Planned Behaviour (TPB) dalam menyelidiki adopsi 

makanan kemasan halal untuk konsumsi berkelanjutan di kalangan generasi milenial. TPB 

didasarkan pada asumsi umum perekonomian neoklasik  bahwa masyarakat pada 

umumnya rasional dan sangat egois (Ajzen, 1991). TPB telah dibantah oleh asumsi para 

ekonom yang mengatakan bahwa manusia bersifat subyektif dan sangat rasional (Simon et 

al., 2004). Memanfaatkan asumsi ini, penelitian ini tetap mempertahankan sikap, norma 

subjektif, dan persepsi kontrol sebagai prediktor adopsi makanan kemasan halal, yang 

merupakan perilaku riil generasi zilenial, dengan menggunakan satu tambahan variabel 

mediator, yaitu literasi halal, yang memoderasi hubungan antara ketiga variabel prediktor 

tersebut dengan adopsi makanan kemasan halal. Literasi halal yang dimaksudkan adalah 

kemampuan untuk membedakan barang dan jasa yang diizinkan (halal) dan terlarang 

(haram) yang berasal dari pemahaman yang lebih baik tentang hukum Islam (syariah) 

(Hayati & Putri, 2021). Atas dasar ini, variabel moderating literasi halal ditambahkan ke 

dalam TPB. 

Penelitian sebelumnya mengenai literasi halal dalam adopsi makanan kemasan 

halal belum banyak menggunakan Theory of Planned Behavior (TPB). Namun, penelitian 

terkait menunjukkan bahwa literasi halal berpengaruh pada gaya hidup, pola konsumsi, dan 

pengetahuan konsumsi. (Ramadhani et al., 2021) menemukan bahwa literasi halal dapat 

meningkatkan konsumtivitas, sementara (Amrin et al., 2022) menunjukkan bahwa literasi 

halal beragam di kalangan mahasiswa. Dalam pola konsumsi, penelitian oleh (Pratama & 

Hartati, 2020) dan (Rohim & Priyatno, 2021) menunjukkan bahwa literasi halal dan 

religiositas signifikan mempengaruhi konsumsi produk halal. (Fadilah et al., 2022) dan 

(Atha & Rini, 2022) menemukan bahwa pengetahuan konsumsi berpengaruh positif 

terhadap keputusan pembelian makanan halal dan konsumsi berkelanjutan. Generasi Z, 

yang lahir antara 1995-2010, dikenal sebagai generasi yang selalu terhubung dengan 

teknologi dan dunia maya (Dewi et al., 2022) dan (Wijaksana, 2021). 

Secara umum penelitian ini bertujuan untuk melengkapi penelitian sebelumnya 

yang belum memberikan perhatian yang cukup terhadap penyelidikan peran moderasi 

literasi halal terhadap adopsi makanan kemasan halal untuk konsumsi berkelanjutan di 

kalangan generasi zilenial melalui pengembangan teori planned behavior dengan 

menambahkan variabel literasi halal. Dengan demikian, penelitian ini dianggap sebagai 

penelitian yang pertama dari jenisnya yang dirancang untuk menyelidiki peran moderasi 

literasi halal terhadap adopsi makanan kemasan halal untuk konsumsi berkelanjutan di 

kalangan generasi zilenial. Oleh karena itu studi ini berkontribusi terhadap literatur dengan 

berfokus pada moderasi literasi halal terhadap adopsi makanan kemasan halal dalam 

pengembangan TPB. 

Analisis data konsumsi berkelanjutan menunjukkan bahwa generasi Muslim 

Zilenial di Kecamatan Ulaweng cenderung memilih produk dengan sertifikasi halal sebagai 

bagian dari nilai berkelanjutan mereka. Konteks lokal, seperti keberadaan produsen 

makanan halal lokal atau inisiatif lokal, dapat memoderasi hubungan antara literasi halal 
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dan adopsi makanan kemasan halal. Hal ini sesuai dengan Q.S. Al-Baqarah Ayat 168 yang 

menekankan pentingnya mengonsumsi makanan halal dan baik:  

بيِْن ٌّ عَدوُ ٌّ            ٰٓايَُّهَا مُّ ا كلُُوْا النَّاسٌُّ ي  لًٌّ الَْْرْضٌِّ فىِ مِمَّ لٌَّْ طَي بًِا حَل  وَّ َّبِعُوْا ۖ  تٌِّ تتَ نِ ٌّ خُطُو  لَكُمٌّْ انَِّه ٌّ الشَّيْط    

"Wahai manusia! Makanlah dari (makanan) yang halal dan baik yang terdapat di 

bumi, dan janganlah kamu mengikuti langkah-langkah setan. Sungguh, setan itu musuh 

yang nyata bagimu."  

M. Quraish Shihab dalam Tafsir Al-Mishbah Jilid 1 menjelaskan bahwa ayat ini 

ditujukan kepada seluruh manusia, mengingatkan bahwa meski banyak nikmat di bumi, 

tidak semuanya halal untuk dikonsumsi. Allah SWT memerintahkan untuk mengonsumsi 

makanan yang halal dan baik, yang bermanfaat bagi manusia (Nurfajrina, 2023). 

 

TINJAUAN LITERATUR  

Teori Planned Behaviour (TPB)  

Theory of Planned Behavior (TPB) merupakan pengembangan dari teori tindakan 

beralasan yang berpendapat bahwa niat untuk melakukan suatu perilaku dipengaruhi oleh 

norma subjektif dan sikap terhadap perilaku tersebut (Ajzen, 1991). Ajzen kemudian 

menambahkan faktor kontrol perilaku yang dirasakan secara pribadi ke dalam Theory of 

Planned Behavior (TPB). TPB menjelaskan bahwa sikap terhadap perilaku, norma subjektif, 

dan persepsi kontrol perilaku memprediksi suatu perbuatan, dengan pentingnya menguji 

sikap terhadap norma subjektif dan mengukur kontrol perilaku (Ajzen, 1991). 

Dalam konteks ekonomi Islam, TPB telah dimodifikasi dengan variabel kepatuhan 

syariah dalam studi ini, TPB diterapkan dengan mempertahankan variabel sikap, norma 

subjektif, dan persepsi kontrol perilaku, sambil menambahkan kepatuhan syariah sebagai 

prediktor adopsi makanan kemasan halal. Dengan demikian, keempat prediktor tersebut, 

yaitu kepatuhan syariah (KSY), sikap (Si), norma subjektif (NS), dan persepsi kontrol 

perilaku (PKP), diharapkan dapat mempengaruhi adopsi makanan kemasan halal melalui 

niat. 

 

Adopsi makanan kemasan halal  

Adopsi makanan kemasan halal (Y) menurut (Ajzen, 1991) bergantung pada 

keinginan berperilaku (behavioral intention), yang terdiri dari sikap, norma subyektif, dan 

kontrol perilaku yang dirasakan. Perilaku adalah hasil dari berbagai pengalaman serta 

interaksi manusia dengan lingkungannya, yang terwujud dalam bentuk pengetahuan, sikap, 

dan tindakan (Psychologymania, 2023). Departemen Pendidikan Nasional (Depdiknas) 

dalam jurnal Dewi Anissa Qist menyatakan bahwa perilaku merupakan tanggapan atau 

reaksi individu terhadap rangsangan atau lingkungan (Qisti et al., 2021). Menurut 

Budiharto dalam jurnal Erida Farida, perilaku manusia terdiri atas aspek psikologi, fisiologi, 

dan sosial yang saling berperan dalam pembentukannya, sehingga sulit dibedakan 

pengaruhnya (Syarief et al., 2022). 

 

Literasi Halal  

Literasi halal adalah kemampuan untuk membedakan barang dan jasa yang 

diizinkan (halal) dan terlarang (haram) yang berasal dari pemahaman yang lebih baik 
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tentang hukum Islam (syariah) (Hayati & Putri, 2021).  Literasi halal merupakan 

pengetahuan dan pemahaman seseorang atau masyarakat tentang suatu produk yang akan 

mereka konsumsi (Yuwana & Hasanah, 2021). Suatu produk halal atau haram tidak hanya 

terbatas pada label halal saja, akan tetapi masyarakat juga harus memahami dan 

mengetahui barang yang dikonsumsinya tersebut dari bahan halal atau tidak (Pratama & 

Hartati, 2020). 

 

Sikap  

Menurut Icek Ajzen, sikap (attitude) adalah jumlah afeksi (perasaan) yang dirasakan 

seseorang untuk menerima atau menolak suatu objek atau perilaku, diukur dengan skala 

evaluatif dua kutub, seperti suka dan tidak suka, baik dan buruk (Ajzen, 1991). Jalaluddin 

Rakhmat menyatakan bahwa sikap adalah kecenderungan seseorang untuk bertindak, 

berpikir, dan merasa bahwa dirinya paling baik dalam menghadapi objek, ide, situasi, atau 

nilai (Tiffany, 2023). Sikap bukanlah perilaku, melainkan kecenderungan untuk berperilaku 

dengan metode tertentu terhadap objek sikap, yang bisa berupa orang, tempat, gagasan, 

atau situasi (Wawan & Teori, 2016). 

 

Norma Subjektif 

Menurut Icek Ajzen, norma subjektif adalah persepsi individu terhadap tekanan 

sosial yang dirasakan untuk melakukan atau tidak melakukan suatu perilaku (Ajzen, 1991). 

Norma-norma subjektif (subjective norms) merupakan pengaruh sosial yang 

mempengaruhi seseorang untuk berperilaku. Seseorang akan cenderung memiliki 

keinginan terhadap suatu objek atau perilaku jika ia terpengaruh oleh orang-orang di 

sekitarnya atau yakin bahwa lingkungannya mendukung tindakannya (Sumarna et al., 

2022). Untuk memahami niat seseorang, perlu juga mengukur norma-norma subjektif yang 

mempengaruhi niatnya untuk bertindak (Simbolon, 2018). Norma subjektif merujuk pada 

persepsi individu tentang sejauh mana orang-orang di sekitarnya mengharapkan atau 

mendukung perilaku tertentu, dan sejauh mana individu merasa tekanan sosial untuk 

mengikuti norma-norma tersebut (Fajariyah, 2020).  

 

Persepsi Kontrol Perilaku 

Menurut Icek Ajzen persepsi kontrol perilaku atau disebut juga dengan kontrol 

perilaku adalah perasaan seseorang mengenai mudah atau sulitnya mewujudkan suatu 

perilaku tertentu (Ajzen, 1991). Menurut Teo dan Lee Persepsi kontrol keperilakuan 

(perceived behavioral control) menggambarkan tentang perasaan kemampuan diri (self 

eficcy) individu dalam melakukan suatu perilaku (Mirawati et al., 2016). Persepsi kontrol 

perilaku merujuk pada sejauh mana seseorang merasa memiliki kendali atau kemampuan 

untuk mengendalikan perilaku mereka sendiri (Saeroji et al., 2018). Ini melibatkan 

keyakinan individu terhadap kemampuan mereka untuk mempengaruhi hasil dari tindakan 

atau keputusan yang mereka ambil. Persepsi kontrol perilaku ini dapat memengaruhi 

motivasi, kepercayaan diri, dan tindakan individu (Ramdhani, 2016). 
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Gambar 1 Model Konseptual Studi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adapun hipotesisnya : 

1. Sikap berpengaruh positif dan signifikan terhadap adopsi makanan kemasan halal. 

2. Norma subjektif berpengaruh positif dan signifikan terhadap adopsi makanan kemasan 

halal. 

3. Persepsi kontrol perilaku berpengaruh positif dan signifikan terhadap adopsi makanan 

kemasan halal. 

4. Literasi halal berpengaruh positif dan signifikan terhadap adopsi makanan kemasan 

halal 

5. Literasi halal memoderasi pengaruh secara positif dan signifikan  dari sikap terhadap 

adopsi makanan kemasan halal. 

6. Literasi halal memoderasi pengaruh secara positif dan signifikan dari norma subjektif 

terhadap adopsi makanan kemasan halal. 

7. Literasi halal memoderasi pengaruh secara positif dan signifikan dari persepsi kontrol 

perilaku terhadap adopsi makanan kemasan halal. 

 

METODE PENELITIAN 

Sampel dan Data Penelitian 

Kami melakukan pengumpulan data rinci menggunakan pengambilan sampel 

Simple Random Sampling. Kelompok sasaran kami terdiri dari Masyarakat Kecamatan 

Ulaweng. Kami menggunakan platform Google Formulir, dibagikan melalui WhatsApp, 

mengumpulkan 100 responden.  

 

Instrumen Penelitian 

Penelitian ini memvalidasi model konseptual melalui kuesioner dengan dua bagian. 

Pertama bagian menguraikan tujuan dan panduan peserta, mengumpulkan data sosio-

demografis seperti jenis kelamin, usia, program studi, ankatan dan pendapatan / uang saku 

Sikap (X1) 

Norma 
Subjektif 

(X2) 

Persepsi 
Kontrol 
Perilaku 

(X3) 

Literasi 

Halal (Z) 

Perilaku (Adopsi 
Makanan 

Kemasan Halal) (Y) 
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per bulan. Bagian kedua, membangun model, menggunakan skala Likert 5 poin (dari 

“Sangat Tidak Setuju” (1) menjadi “Sangat Setuju” (5)). Itu termasuk 24 pertanyaan: setiap 

variabel yaitu: adopsi makanan kemasan halal (Y) sebanyak 6 pertanyaan, Literasi Halal (Z) 

sebanyak 5 pertanyaan, Sikap (X1) sebanyak 4 Pertanyaan, Norma Subjektif (X2) sebanyak 

5 pertanyaan dan Persepsi Kontrol Perilaku (X3) sebanyak 4 pertanyaan. 

 

Analisis SEM-PLS 

Perangkat lunak SmartPLS versi Profesional memfasilitasi analisis, menggunakan 

Partial Least-Squares Teknik Structural Equation Modeling (PLS-SEM) (Edeh et al., 2023). 

Analisis dua langkah dari SEM-PLS dimulai dengan pengukuran model, evaluasi validitas 

dan reliabilitas. Konvergen validitas memerlukan pemuatan faktor, reliabilitas komposit, 

dan rata-rata variance diekstraksi (AVE) untuk melebihi 0,7 (Sarstedt et al., 2022) Validitas 

diskriminan dinilai menggunakan cross-loading dan Kriteria Fornell-Larcker (Sihotang & 

Murdiawati, 2022). Reliabilitas menggunakan Cronbach’s alpha, dengan nilai di atas 0,6 

menunjukkan keandalan (Amalia et al., 2022). Kepatuhan terhadap kondisi pengukuran 

pengujian hipotesis sebelumnya. Analisis model struktural memerlukan nilai R-Square 

(0,75 kuat, 0,50 sedang, 0,25 lemah, 0,90 overfit) dan P-Values signifikan (0,05). R-Square 

yang disesuaikan nilai di atas 0,25 dan 0,50 menunjukkan prediksi yang signifikan (Hwang 

et al., 2020) dan (Sarstedt et al., 2022). Nilai F-Square berkisar antara 0,02 (efek minor) 

hingga 0,35 (efek substansial) (Anggadwita et al., 2021). 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Hasil 

Deskripsi Variabel Penelitian 

Deskripsi variabel penelitian yang dimaksud di sini adalah deskripsi jawaban 

responden melalui variabel yang digunakan dalam skripsi ini. Deskripsinya yang disajikan 

pada Tabel 4.2. menunjukkan bahwa mayoritas responden yang dijadikan sebagai sampel 

menyatakan jawaban sangat setuju (51%), setuju (45%), netral (3%) dan tidak setuju (1%) 

pada variabel adopsi makanan kemasan halal (Y). Pada variabel literasi halal (Z) meraka 

mayoritas menyatakan jawaban sangat setuju (52%), setuju (38%) dan netral (10%) pada 

variabel sikap (X1) mereka mayoritas menyatakan sangat setuju (59%), setuju (37%) dan 

netral (4%), kemudian pada variabel norma subjektif (X2) mereka menyatakan sangat 

setuju (25%), setuju (45%), netral (23%), tidak setuju (6%) dan sangat tidak setuju (1%) 

Sedangkan pada variabel persepsi kontrol perilaku (X3) mereka mayoritas menyatakan 

setuju (76%), sangat setuju (2%), netral (21%) dan tidak setuju (1%). 

Tabel 1 Deskripsi Variabel Penelitian 

Sumber: Data primer diolah, 2024 

Variabel/Pilihan Jawaban Frekuensi Persentase 

Adopsi Makanan Kemasan Halal (Y)   

Sangat Tidak Setuju (1) 0 0 % 

Tidak Setuju (2) 1 1 % 

Netral (3) 3 3% 

Setuju (4) 45 45% 
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Sangat Setuju (5) 51  51 % 

Jumlah 100 100% 

Literasi Halal (Z)   

Sangat Tidak Setuju (1) 0 0 % 

Tidak Setuju (2) 0 0 % 

Netral (3) 10 10% 

Setuju (4) 38 v38 % 

Sangat Setuju (5) 52  52% 

Jumlah 100 100% 

Sikap (X1)   

Sangat Tidak Setuju (1) 0 0 % 

Tidak Setuju (2) 0 0 % 

Netral (3) 4 4% 

Setuju (4) 37 37% 

Sangat Setuju (5) 59 59% 

Jumlah 100 100% 

Norma Subjektif (NS)   

Sangat Tidak Setuju (1) 1 0 % 

Tidak Setuju (2) 6 6% 

Netral (3) 23 23% 

Setuju (4) 45 45% 

Sangat Setuju (5) 25 25% 

Jumlah 100 100% 

Persepsi Kontrol Perilaku (PKP)   

Sangat Tidak Setuju (1) 0 0 % 

Tidak Setuju (2) 1 1 % 

Netral (3) 21 21% 

Setuju (4) 76 76% 

Sangat Setuju (5) 2 2% 

Jumlah 100 100% 

Penilaian Instrumen Penelitian 

 

Tabel 2 Konstruk Validitas dan Reliabilitas 

Sumber: Data primer diolah, 2024 

Variabel Indikator 

Faktor 

Loading 

(λ) 

Cronbach's 

alpha 

Composite 

reliability 

(rho_a) 

Average 

variance 

extracted 

(AVE) 

Adopsi Makanan 

Kemasan Halal (Y) 

Y1 

Y2 

0,772 

0,735 0.865 0.871 0.598 

 Y3 0,721 
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 Y4 

Y5 

Y6 

0,762 

0,813 

0,834 

Literasi Halal (Z) Z2 

Z3 

0,819 

0,781 
0.865 0.871 0.598 

 Z4 

Z5 

0,859 

0,834 

Sikap (X1) X1.1 

X1.2 

X1.3 

X1.4 

0,752 

0,884 

0,863 

0,819 

0.853 0.876 0.691 

Norma Subjektif (X2) X2.1 

X2.2 

0,843 

0,885 

0.925 0.936 0.769  X2.3 0,894 

 X2.4 0,885 

 X2.5 0,877 

Persepsi Kontrol 

Perilaku (PKP) 

X3.1 

X3.2 

0,883 

0,804 0.820 0.860 0.730 

 X3.4 0,875 

Penilaian model SEM-PLS melibatkan Loading faktor, Cronbach’s alpha, Composite 

reliabilitas, AVE, dan validitas diskriminan. Tabel 2 menampilkan nilai-nilai untuk langkah-

langkah ini. Semuanya melampaui ambang batas yang direkomendasikan (alpha > 0,7, AVE 

> 0,5). Ini menunjukkan pengukuran yang kuat dan selaras dengan (Joe F. Hair et al., 2011). 

 

Tabel 3 Discriminant Validity 

Sumber: Data primer diolah, 2024 

Variabel  (X1)  (X2)  (X3)  (Y) (Z) 
Zx X1. Zx X2 

Zx 

X3. 

X1.         
X2. 0.603        
X3. 0.763 0.484       
Y 0.663 0.447 0.668      
Z 0.875 0.718 0.626 0.610     

Z x X1. 0.543 0.228 0.292 0.476 0.510    
Z x X2. 0.298 0.342 0.111 0.106 0.469 0.471   

Z x X3. 0.362 0.117 0.206 0.397 0.302 0.667 0.266  

Pada Tabel 3, nilai AVE (>0,50) mengkonfirmasi validitas konvergen yang kuat. 

Mengikuti Fornell dan Kriteria Larcker, akar kuadrat AVE melebihi korelasi antar konstruk. 

Item diagonal yang tebal menunjukkan akar kuadrat AVE melampaui interkorelasi, 

menyoroti diskriminan yang kuat validitas, seperti yang ditekankan oleh (Joseph F. Hair et 

al., 2019). 
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Penilaian Model Struktural 

Penelitian ini menggunakan aplikasi Smart-PLS 4. Model struktural mengevaluasi 

efek interaksi antara variabel-variabel, dengan tujuan penelitian diilustrasikan pada 

Gambar 1. Hipotesis yang disajikan dalam Tabel 4 dan Gambar 2 dikonfirmasi (P < 0,05 atau 

T > 1,96): (Literasi halal, sikap dan norma subjektif melemahkan adopsi makanan kemasan 

halal), (persepsi kontrol perilaku mempengaruhi adopsi makanan kemasan halal), (literasi 

halal mampu memoderasi pengaruh norma subjektif terhadap adopsi makanan kemasan 

halal) dan (Sikap dan persepsi kontrol perilaku tidak mampu memoderasi pengaruh norma 

subjektif terhadap adopsi makanan kemasan halal). 

Tabel 4 Penilaian Model Struktural 

Sumber: Data primer diolah, 2024 

No 
Hubungan 

Kausalitas 

Original 

sample (O) 

Sample 

mean (M) 

Standard 

deviation 

(STDEV) 

T statistics 

(|O/STDEV|

) 

P values Keputusan 

1  (X1) -> (Y) 0.089 0.073 0.114 0.778 0.437 Ditolak 

2  (X2) -> (Y) 0.131 0.143 0.095 1.372 0.170 Ditolak 

3  (X3) -> (Y) 0.316 0.351 0.111 2.862 0.004 Diterima 

4  (Z) -> (Y) 0.159 0.163 0.135 1.172 0.241 Ditolak 

5  (Z) -> (Y) -> (X1) -0.182 -0.118 0.176 1.035 0.301 Ditolak 

6  (Z) -> (Y) -> (X2) 0.219 0.189 0.101 2.159 0.031 Diterima 

7  (Z) -> (Y) -> (X3) -0.158 -0.175 0.142 1.109 0.267 Ditolak 

Sumber: Data primer diolah, 2024 

Gambar 2 Hasil Analisis Smart-PLS 

Sumber: Data primer diolah, 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 5 mengungkapkan nilai R-Square dan Adjusted R-Square, kontribusi yang 

signifikan dari variabel literasi halal, sikap, norma subjektif, persepsi kontrol perilaku dan 
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niat memberikan kontribusi sebesar 53,7% terhadap adopsi makanan kemasan halal.  Nilai 

R-Square Adjusted (>0,50) memprediksi dengan baik 

Tabel 5 Hasil Uji Model (R-Square) 

Sumber: Data primer diolah, 2024 

Variabel R-Square R-Square Adjusted 

Y 0.537 0.502 

 

PEMBAHASAN 

Hubungan antara persepsi kontrol perilaku  dan adopsi makanan kemasan halal  

Hubungan antara persepsi kontrol perilaku (X3) dan adopsi makanan kemasan halal 

(Y) menunjukkan koefisien jalur sebesar 0.316, dengan T-statistik 2.862 dan p-value 0.004, 

yang signifikan secara statistik (p-value < 0.05). Ini menunjukkan bahwa persepsi kontrol 

perilaku memiliki pengaruh positif yang signifikan terhadap adopsi makanan kemasan 

halal. Temuan ini sejalan dengan studi yang dilakukan sebelumnya oleh (Mu’arrofah et al., 

2020) dan (Vernanda, 2019) Artinya, semakin tinggi persepsi kontrol perilaku seseorang, 

semakin besar kemungkinannya untuk mengadopsi makanan kemasan halal. Persepsi 

kontrol perilaku mencerminkan keyakinan individu mengenai kemampuannya untuk 

melakukan tindakan tertentu, dalam hal ini, memilih dan mengonsumsi makanan kemasan 

halal. Hasil ini sejalan dengan teori Perencanaan Perilaku yang menyatakan bahwa persepsi 

kontrol perilaku memainkan peran penting dalam menentukan niat dan perilaku individu.  

Dalam konteks praktis, temuan ini menekankan pentingnya meningkatkan rasa 

percaya diri dan kemampuan konsumen dalam memilih produk halal. Upaya edukasi dan 

kampanye yang bertujuan untuk meningkatkan kesadaran dan pemahaman tentang produk 

halal dapat membantu meningkatkan persepsi kontrol perilaku konsumen. Misalnya, 

menyediakan informasi yang jelas dan akses yang mudah terhadap produk halal dapat 

membuat konsumen merasa lebih mampu dan yakin dalam memilih makanan kemasan 

halal. Dengan demikian, strategi pemasaran yang efektif dan kebijakan yang mendukung 

peningkatan literasi dan kesadaran halal dapat berkontribusi signifikan dalam 

meningkatkan adopsi makanan kemasan halal di masyarakat. Temuan ini juga 

menggarisbawahi pentingnya penelitian lebih lanjut untuk mengeksplorasi faktor-faktor 

lain yang mungkin mempengaruhi persepsi kontrol perilaku dan bagaimana intervensi 

dapat dirancang untuk menguatkan pengaruh positifnya terhadap adopsi produk halal. 

 

Norma Subjektif dan adopsi Makanan kemasan halal dengan moderasi Literasi Halal 

Hubungan moderasi antara Z terhadap Y dan X2 menunjukkan koefisien jalur 

sebesar 0.219, dengan T-statistik 2.159 dan p-value 0.031, yang signifikan secara statistik 

(p-value < 0.05). Ini berarti bahwa Z, yang mungkin mewakili literasi halal, memiliki peran 

penting dalam memperkuat hubungan antara norma subjektif (X2) dan adopsi makanan 

kemasan halal (Y). Ketika literasi halal meningkat, pengaruh norma subjektif terhadap 

adopsi makanan kemasan halal juga menjadi lebih kuat. Temuan ini sejalan dengan studi 

yang dilakukan sebelumnya oleh (Dwinanda Delanuari & Srikartikowati, 2020) secara 

teoritis, hasil ini mendukung gagasan bahwa literasi halal memperkuat pengaruh norma 

subjektif terhadap keputusan adopsi produk halal. Dengan pemahaman yang lebih baik 
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tentang konsep halal, individu lebih mungkin dipengaruhi oleh norma sosial dalam 

keputusan pembelian mereka.  

Implikasi praktisnya mencakup strategi pemasaran yang berfokus pada 

peningkatan literasi halal melalui kampanye edukatif yang menjelaskan manfaat dan 

pentingnya produk halal. Pembuat kebijakan juga dapat mempertimbangkan program 

edukasi publik yang meningkatkan pemahaman masyarakat tentang produk halal, melalui 

media massa, seminar, dan pelatihan. Contoh konkret dari penerapan ini termasuk 

mengadakan kampanye sosial yang mempromosikan pemahaman tentang pentingnya halal 

dan melibatkan komunitas lokal serta pemimpin agama dalam upaya penyuluhan mengenai 

halal. Secara keseluruhan, temuan ini menunjukkan bahwa meningkatkan literasi halal 

dapat menjadi strategi efektif untuk mendorong adopsi produk halal di masyarakat, dengan 

memperkuat pengaruh norma subjektif dalam keputusan pembelian. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN  

Kesimpulan 

Penelitian ini berhasil melengkapi studi sebelumnya dengan menyoroti peran 

penting literasi halal dalam memoderasi hubungan antara faktor-faktor dalam teori 

Planned Behavior (TPB) dan adopsi makanan kemasan halal di kalangan generasi Zilenial. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa persepsi kontrol perilaku terhadap adopsi makanan 

kemasan halal memiliki pengaruh yang signifikan dan  norma subjektif memiliki pengaruh 

signifikan terhadap adopsi makanan kemasan halal melalui literasi halal. Faktor-faktor 

seperti ketersediaan, aksesibilitas, dan pengetahuan tentang produk halal memainkan 

peran penting dalam menentukan seberapa kuat individu merasa dapat mengendalikan 

perilaku mereka dan sejauh mana norma sosial memengaruhi niat mereka untuk 

mengadopsi produk halal. Temuan ini menegaskan pentingnya pendidikan dan informasi 

yang akurat tentang halal dalam mendukung pilihan konsumsi yang berkelanjutan, serta 

menyoroti perlunya strategi pemasaran yang lebih efektif untuk meningkatkan literasi halal 

di kalangan masyarakat. 

 

Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian ini, disarankan untuk meningkatkan literasi 

halal melalui pendidikan intensif dan informasi yang mudah diakses tentang produk halal. 

Strategi pemasaran juga perlu difokuskan pada memperkuat norma sosial positif terkait 

konsumsi makanan kemasan halal, sambil memastikan ketersediaan produk yang memadai. 

Kolaborasi antara pemerintah, industri, dan masyarakat sipil juga penting untuk 

menciptakan lingkungan yang mendukung adopsi makanan kemasan halal sebagai bagian 

dari gaya hidup yang berkelanjutan dan sehat di kalangan generasi Zilenial. 
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